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Drazi obyvatelé planety Arcus a jejiho blizkého okoli,

jsme radi, ze se s vami opeét setkavame na strankach naseho Skolniho
casopisu a samozrejmeé také v jiz svizné probihajicim novém Skolnim roce.
Pfedstava, Ze je za nami celé prvni Ctvrtleti, muze byt pro mnohé z nas -
ano, myslim hlavné nase milé maturanty - poné&kud &ilend. Cas je vtipalek
a previt - nékdy jezdi nehty po tabuli, takZe je kazda vtefina nesnesitelna,
jindy je jako pohled na padajici hvézdu, prvni hlt ranni kavy nebo moment
nejvétsSiho smichu s kamarady a to bychom pak chtéli, aby vse zlstalo
presné tak, jak to prave je.

Cas, ktery provazi nas skolni ¢asopis, se ale neda oznadit pfimo za linearni,
vlastné je docela cyklicky. Skolni rok se to¢&i stale v kruhu - kazdy okamzik
ma své presné dané cinnosti, kratochvile i stresy a ty se opakuji stale
dokola vzdy zhruba ve stejném case. Zase budou primanci hrat sobi
slachu, maturanti Silet z plesu a ucitelé se stresovat tim, jestli maji
dostatek znamek na Ctvrtletni hodnoceni.

To, Zze Cas Arcus Revue ale nedéla jen kotrmelce, ale i sprintuje stale
nékam “do pryc”, pocitujeme letos i v nasi redakci. S neékterymi
zaslouzilymi redaktory se budeme v prubéhu roku loucit a jini zase
prichazeji. Mam velkou radost z toho, Ze o praci v Casopise ma zajem stale
vice studentu, ktefi jsou kreativni, vymysleji nové rubriky a podileji se na
jeho vizualni strance.

V nasem novém Cisle si proto muZete prelist rozhovor se slavnym
sportovcem nebo se inspirovat novou rubrikou o méde.

Chtéla bych zde také podékovat oktavanim, ktefi v redakci konci a své
rubriky predavaji “mladakim”. Emmo, Zofko, Kubo a Ello, udélali jste pro
tento Casopis za ta léta hrozné moc prace, vlastné jste ho pomahali
znovu stvorit. Jste uZasni a vérim, Ze vam tahle zkuSenost bude v Zivoté
prospésnd. Bylo mi cti s vami psat!

Erika Vaskova



Rozhovor s Jakubem Krejcim

“]Jdi si za svym cilem a neohliZej se kolem sebe," prozradil Cerstvy mistr svéta
Jakub Krejci v rozhovoru.

Receno sportovni terminologii mi Jakub Brazda pomalu, ale jisté
predava stafetu sportovniho redaktora. Tésim se, az budu délat
rozhovory s raznymi zajimavymi a uspéSnymi lidmi a vydame se
spolu i za hranice Arcusu.

Muj prvni rozhovor vubec je s cerstvé 24letym mistrem svéta ve
vodnim slalomu (K1). Zatimco my jsme se o prazdninach valeli na
lehatku a scrolovali Instagram, Jakub Krej¢i vyhral svoji prvni zlatou
medaili z MS. A z tohoto MS si neodvezl jen zlato, ale také stribro z
kayakcrossu.

Jakub Krejci, 24lety roddk z Ceskych Budéjovic, je Cesky vodni slalomar
a kajakar, ktery zdvodi v kategorii K1, od roku 2028 reprezentuje Cesko
v dospélé kategorii. Je povaZovan za jednoho z nejvyraznéjsich talentu
nové generace ceského slalomu. Je dravy a ma technicky precizni styl,
coz mu pomohlo se rychle zaradit mezi spicku.

Ke kanoistice ho v deviti letech privedli rodice. Jeho vztah ke sportu je
silné formovany rodinou - dodnes kazdou jizdu veénuje svému dédovi,
ktery v Ceskych Budéjovicich zakladal oddil a stal u jeho sportovnich
zacatku. Tohle ale nebyl jeho prvni velky Gspéch, ‘uz predtim ziskaval
medaile v evropskych a svétovych poharech a zaroven je oznacovan za
jednu z nasich nejvétsich nadéji na pristi Olympijské hry v Los Angeles.
Tak co budete mu fandit i vy?



1. Kdyby sis mél vybrat ve svém sportu zvire, které by té vystihovalo, jaké by
to bylo a proc¢?

Urcité by to muselo byt néjaké vodni zvife, kdyZz to ma byt v mém sportu, tak asi
manta. Maji rady teplo jako ja a zaroven mé to zvife fascinuje tim, jak vypada a jak
se pohybuje ve vodé.

2. Jakymi tfemi slovy by ses popsal?
Ambicidzni, pracovity a bezmyslenkovité se
rozhoduijici.

3. Kdyby tvij sport umél mluvit, co by o tobé Fekl?

MUj sport nevim, asi: ,Nekecej a padluj!”, ale voda by fekla: ,,Pro¢ na mné porad
jezdis?"

4 . Mas néjaky vzor na vodé nebo mimo vodu?

Snazim se sam byt tim nejlepSim vzorem pro mladsi generace, ale urcité si néco
beru od svych rodi¢ a od UspéSnych sportovcl - Jifa Prskavec ( Jifi Prskavec: je
2x mistrem svéta a 6x mistrem Evropy), Vavra ( Vavfinec Hradilek je 1x olympijsky
stfibrny medailista a 1x mistr svéta i Evropy, mlzete ho znat napfriklad i ze
Stardance, kde skoncil na treti pozici), Vitek ( Vita PrindiS: 2x mistr svéta a 4x mistr
zavodnikl ve street skateboardingu, 1x olympijsky bronzovy vitéz, 1x mistr svéta a
7x vitéz X Games).

5. Jednim z nasSich absolventt je Metodéj Jilek, sledoval jsi ho na olympiadé a

fandis mu?
Sledoval jsem ho a fandim kazdému, kdo se snazi byt v néCem nejlepsi a jde si za tim

jako hladovy medvéd.

6. Mame tu spoustu nadanych sportovci. Co bys jim poradil, aby jednou
mohli bojovat o nejvyssi pricky jako ty?

Musi té bavit to, co délas, i pres tu bolest a prohry. Tak poznas, Ze to milujes, a dfiv
nebo pozdé&ji dosahnes toho, co chceS. Prohry vam mnohdy daji vic nez vitézstvi.

7. Kdybych ti na jeden den vzala tvij sport a vSechny tvé medaile, co by ti ziistalo?
VSechny ty hezké vzpominky na to, co mam rad.

8. Je dlileZité, s jakym padlem a kajakem zavodis, nebo je to jedno a tvij vykon to
prilis neovlivni?

Je to hodné dulezité, ale asi dost slozité na vysvétleni. Zkusim to. Kazdé padlo ma trochu
jiny tvar a jinou délku, kazdy kajak uveze jinak tézkého zavodnika, a proto ma jiné
vlastnosti. TakzZe je to hodné o skillu, ale na té vrcholné drovni potfebujes idealni vybaveni.

¥



9. Kdybys mohl na pét minut potkat své mladsi ja, co bys mu rFekl?
Jdi si za svym cilem a neohliZej se kolem sebe.

wee s

Michael Jordan (fenomenalni americky basketbalista). Zajimalo by mé, jak dokazal byt tak
dlouho ten nejlepsi na svété, a hrozné se mi libi, jak se tim bavil.

11. Mas néjakou oblibenou pisnicku, kterou si poustis pred zavodem?
Posledni dobou hodné Gunnu (americky rapper).

12. A na zaveér to trosku odlehcime.

Jis radé&ji padlem, nebo IZici?
Padlem jsem to jeSté nezkousel, ale asi by tam byly néjaké karbonové tfisky, tak by to
nebylo moc bezpecné XDDD.

Jakuba muzZete sledovat na:
Instagramu: _jakub_krejci_
YouTube: Jakub Krejci

G

Ptala se Tereza Horakova z kvinty B



Prvni den jsme prigli stydivi a vystraseni dle po népke
dobé jsme se vsichni zacdli vice bavit a vice jsme se
sk.amaradil. Druhy den jsme se sli podivat na celou skolu,
Divii jsme se, ze je obri narozdi od nasich zakladnich kol
Nekteri ucitele onli ha zacatku roku dost prisni. Za ty dva
meésice se stalo hodné zdbavnych prihod - treba ze jsme
chodii do jnych tfid nez jsme méli Také ha  hodiné
in?ormaﬁky jsme porad psdi jne prinlasovaci ddaje, nez
jsme méli. Na zacatku jsme si vsichni predstavovali, s kym
budeme v parté. Nokonec to vsak dopodo uplné jinok o
doted se tomu sméjeme a poviddme si o tom Na skole
Arcus se ham moc libi a doufame, ze to tak bude

Pokr'aéovaJr.

N
saly Kristina Holla, Tereza Rihov



PRIMA
Yy,

daptak

Adaptak byl 10 z

10!
Kdyz jsme délali Aktivity a
hrali jsme sobi Slachu, tak Kdyz jsme pfijeli,
holky prekonaly rekord z moc se ndm to
roku 2016! misto libilo.

Nékteré holky hraly
volejbal s panem
Taky jsme délali mala reditelem. Bylo to skvélé!

divadylka znamych
pohadek, akorat jsme je
museli trochu upravit.
Bylo to vtipné.

Nékteri kluci lezli na

Moc jsme si to vSichni balkén - dostali vynadano.
uzili a poznali jsme Za dva dny tam lezli
zase o trochu lepe. ZINOVLY

Napsaly Kristina Holla, Tereza Rihova, Hedvika Zimmerova a Marie Cerna
z primy A



Mise Tatry - sbibrnd, expedice BofE
V pondéli 5.10.2026 vyrazili pfihlaSeni studenti kvinty na stfibrnou expedici

DofE do Vysokych Tater za doprovodu profesora Bejbla a Belaka. Po
Sestihodinové cesté vilakem jsme dorazili na ubytovani do Nové Lesné.

Bylo by nesmysiné zde vypisovat kaZzdodenni vylety, protoZe kazda skupina je
méla uplné jiné. DofE je hlavné o samostatnosti a s tim souvisi i planovani tras
a o to rozhodné nechci pfipravit budouci vyletniky stfibrné expedice tim, Ze
bych jim tu vypsala krok za krokem.

V jiZ rozdélenych skupinach (s ndazvem Chiquitas, Velky stehna...) jsme jezdili
na pfedem naplanované vylety - Strbské pleso, Popradské pleso, Slavkovsky
Stit, Lomnicky Stit, Velické pleso... VSechny skupiny se kazdou hodinu musely
hlasit profesortiim, kde jsou a jestli jsou v pofadku (profesofi chodili na své
vylety).
Mezitim profesofi:

Planovani tras ale nebylo jedinou zkouSkou, kterou jsme “museli sloZit”, c¢ekalo
nas i vareni - to jsme si vSak vidy uZivali, kupodivu i kluci. Prvni den doslova
obsadili kuchyni a pustili se do vareni, a dokonce i do peceni.

PFfi cesté na Popradské
pleso jsme ale neodolali
gulaSové a Cesnekové

polévce.

Na nas se ale taky
dostalo a vafili jsme
si kazdy den, z
potravin, které jsme
nakoupili vobchodg,
pfimo v Nové Lesné.



Kazdy den jsme se dopravovali vilakem na mista,
ze kterych jsme vyrazZeli na tary. BEéhem cest ve
vlaku, jsme se nikdy nenudili, slovenSti seniofFi
nas vidy dokazali zabavit. Povidali si s nami, na
jakou tuaru se chystaji, ptali se nas, odkud jsme, a
néktefFi dokonce vtipkovali o medvédech. Jestli se
vam honi hlavou otazka, zda jsme néjakého vidéli,
tak ne, nastésti nevidéli. Strach z medvédu jsme
ale neméli, protoZze nam pan profesor Bejbl poslal
instrukce, jak se chovat, kdyZ potkame medvéda,
a nékterym z nas dal i sprej proti medvédim, ten
by nas s jistotou zachranil (snad).

Pocasi nam celkem pralo, aZ na ctvrtek, kdy byla
vétsSi zima, mlha, foukal vitr a v mnoha chvilich
vydatné prSelo.

Slavkovska dolina

Nova Lesna
V expedici DofE je samoziejmé dlileZita spoluprace. Nejde jen o spolupraci v
danych skupinkach, ale napfri¢ vSemi skupinami jako celek. Tim bych chtéla
vyzdvihnout situaci, kdy nas Velky stehna varovala prfed narocnou cestou
plnou snéhu, kterou jsme se chtél vydat.

Na DofE se dokonce mizZe stat, Ze se zacnete bavit s lidmi, se kterymi se ve

Skole ani nepozdravite. Celad expedice se vydarila, vSichni jsme nachodili
nékolik desitek kilometri a rozhodné jsme se nenudili.

Napsala Zuzana Spoustova z 5.A



- Bronzova exPedice DofE

8. fijna se studenti tercie A vypravili na bronzovou expedici DofE. Sraz byl na
hlavnim vlakovém nadrazi v 8:55 (u Burger Kingu, samozirejmé) a necekané byli
na nadrazi vSichni v€as. Néktefi s sebou tahli dokonce rytifrskou zbroj. Po chvili
uz nam jel viak, kde se vSichni zabayvili hrami nebo povidanim.

&Y

Vystoupili jsme v Ceském T
Sternberku a vydali se na
11kilometrovou cestu. Sli jsme
celkem dlouhou dobu, nez
jsme zastavili na obédovou
pauzu u fotbalového hristé.
Mnoho z nas zkousSelo bojovat
rytirskymi meci a po
namahavych bojich se zase
vyrazilo na cestu.

Po cesté jsme se dozvédéli
zvlastni informace, o které
jsme ani moc nestali,
napfiklad, Ze jeden
nejmenovany spoluzak propadl
hobby horsingu.

Jakmile jsme dorazili do Sporthotelu Kacov, vSichni se ubytovali do chatek.
Jednim z Gkoll bronzové expedice DofE je obstarat si vlastni jidlo, a proto jsme
zalozZili taborak. Hodné z nas mélo syr nebo Spekacek, ale objevil se tu i
burtgulas bez papriky ¢i Spagety carbonara.

Po jidle se sedélo u ohné, hral se volejbal a pozdéji, kdyZz nastala vétsi tma,
jsme hrali i na schovavanou. Chatky byly pomérné pohodIné a vétSina z nich
byla i prostorna.

Zderadinky

Palipsy Y\
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Po klidné noci jsme v 8:15 vyrazili na 12kilometrovou Nau€nou stezku
Kacov. Trasa byla vétSinou po roviné aZ na cestu na Certovu vyhlidku,
ktera byla velkou c¢ast do kopce. BohuZel tam nebylo moc vidét doll pres
stromy. Po navratu zpét do Kacova jsme méli hodinu na obéd a odpocinek
a nasledné jsme 3li na blizkou vlakovou zastavku.

Expedici bych zhodnotila jako skvély zaZitek, nejen kvulli dobrodruzstvi
a krajiné, ale i moZnosti se navzajem vice poznat.

Napsala Alena Spoustova 3.A



4 Vd
«w»Korunovacni klenoty i
Kviz
Ve dnech 19. - 28. zafi bylo mozné jit se podivat na korunovaéni klenoty. Prvni tfi dny byly

vyhrazeny pouze Skolam Nékteré tfidy je navstivily, a jelikoz jsou nejvyznamnéjSim
symbolem ¢eské statnosti, tak jsme si o nich pfipravily kratky kviz.

1. Co nepatfi mezi korunovacni klenoty? 5. Z kolika karatoveého zlata je vyrobeno zezlo?
a) svatovaclavska koruna a) 12
b) korunovacni roucho b) 18
c) kralovska hruska c) 24
2. Ktery korunovacni klenot je nejstarsi? 6.Kolik je od klenott vyrobeno klic?
a) svatovaclavska koruna a)6
b) kralovska hruska b) 3
c¢) korunovacni roucho c)7
3. Kde jsou klenoty ulozeny? 7. Kdo nema klic?
a) v Katedrale sv. Vita a) prezident Slovenskeé republiky
b) v Obecnim domé b) predseda vlady
c) v Narodnim divadle c) arcibiskup prazsky

4. Kdy byla vyrobena svatovaclavska koruna?
a) 17. stoleti
b) 11. stoleti
c) 14. stoleti

8. Z ¢eho je vyroben hermelin
na korunovacnim rouchu?

a) z kozesin lasice hranostaje

b) ze syra

c) z kozeSiny albinského tygra

9. Kralovska hruska ma symbolizovat
hojnost a Stésti?

a) ano

b) ne

c) Co to je kralovska hruska?

10. Bavil vas kviz?
a) ano

b) ne

c) Co to je kviz?

B.OI (0.6 (-e.8 (-e.L {3.9 {q.g (O.V (e.s (B.Z (O.-[
:Ipanodpo suAe.dS

Pripravily Alena Spoustova a Julie Honzikova z 3.A
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Ke zprijemneéni zacatku skolniho roku si pro nas zaci
oktavy A a oktavy B pripravili spolecné vareni, ktere

rozzarilo Arcus. =
Jak ale akci vnimali oni?

e Co za obcerstveni bylo
nejoblibenéjsi? - Benjiho
brownies, waffle nebo quesadilly.

e Jsou nasi studenti spiSe na slané,
nebo sladké? - Na oboje!

o Jaké rocniky nejvice utracely?
Tradic¢né asi primani, ale ostatni
rocniky nezklamaly a v hojném poctu
nas prisly podporit.

« Co byl nejnarocnéjsi pokrm na piipravu?f =
Asi quesadilly nebo cukrova vata (shout [
out Samkovi a Bare).

e Kdo z ucitelu toho nakoupil nejvice? - Pani profesorka Vaskova
a pan profesor Bejbl (tridni nezklamali).

e Kdy bude dalsi vareni/néco, na co se muzeme
tésit? - V blizké dobé se muzete tésit
na spirit days, vareni a dalsi akce!
Zaroven nezapomente sledovat
instagram @oktava.akce at vam nic

neunikne !  Pfipravila Anny Marsdlkovd z 5.4




anoistich huy

Helik tehe wid o vednim slalemuw a Jahubu Hregéim?

1. Kolik branek musi zavodnik
ve vodnim slalomu projet?

A) 10-15

B) 15-20

C) 20-25

D) 30-35

2. Co znamena
slalomové branky?

A) 2 trestné sekundy
B) 5 trestnych sekund
C) Zavod je okamzité ukoncen
D) Dotyk nema Zadny vliv

dotyk

3. Jaka lod je oznacovana jako
K1?
A) Kanoe pro dva zavodniky

B) Kajak pro jednoho
zavodnika
C) Kanoe ©pro jednoho
zavodnika

D) Kajak pro dva zavodniky

4. Ktera disciplina kombinuje
jizdu na trati a souboje vice
zavodnikt?

A) K1 sprint

B) Kajak cross

C) C1 slalom

D) K2 rychlostni zavod

Priprawil, Jahub Brizdn, 8. O,

5. Ve kterém meésté se Jakub
Krejci narodil?

A) Praha

B) Brno

C) Ceské Budé&jovice

D) Pardubice

6. V kolika letech zacal Jakub
Krejc€i s vodnim slalomem?
A) V 6 letech

B) V9 letech

C) V12 letech

D) V 15 letech

7. Jakého vysledku dosahl Jakub
Krej¢i na MS 2026 v K1?

A) 1. misto

B) 2. misto

C) 3. misto

D) 5. misto

8. Jaky titul ziskal Jakub Krejci
25. zafFi 2026 v K1?

A) Mistr Evropy

B) Mistr svéta junioru

C) Vitéz Svétového poharu

D) Mistr Evropy do 23 let

-7A-8A

1C-2B-3B-4B-5C-6B



Arcus Revue

GALERIE ARCUSU
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B 'odzimni tiimy a serialy
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Poslala jsem (doufam (22) viem uditelium z Arcusu (omylem ze viech pobocek

- napt. i tém z multimedialni skoly atd &+ ) anketu na téma Podzimni

<o

filmy a seridly. A jak to dopadlo? 3

1. Koukate na filmy/serialy? 2.Pokud ano, tak kdy?
@® Veier
' KdyZ mam ¢as

Vecéer, BEhem dne,
Kdyz mam ¢as

@ Kdyz mam ¢as, Vecer
© Vecer, KdyZ mam Cas

@® Ano filmy, Ano serialy

@ Ano filmy, Nékdy serialy
Ano filmy, Ano seridly,

@ Neékdy filmy, Nékdy

 Ano filmy

@ Ano seridly

@ Neékdy serialy @ Vecer, Béhem dne,

3. Znate néktery z uvedenych filmu/serialu?

16
14
12
10
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4. Podivali byste se na néktery z téchto filmu nebo serialu? Pokud ano, na ktery?

5. Na ktery z uvedenych filma/serialt byste se nepodivali?
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7. A nakonec ta nejdulezitéjSi otazka.
JSTE TYM EDWARD NEBO JACOB?
% Asi nejsem aZ tak nad3eny divak abych na tuto otazku jednoznacné odpovédéla.
3 Nikdyyyyy teilight!
g:‘ Nevim o co jde.
» Alice
co byste dali Vy? s
- j Jacob

Eyes on Fire (Hoa Hoa Hoa song)

4 ONZIKOVA 3ﬁ~a do zadného
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Vitim té v nové mddni rubrice!! w‘,ufé N

Zajim3a té moda, ale uz té nebavi nosit pofad to stejné, nebo

jen to, co nosi ostatni? Tady muze§ najit origindlni ndpady na
kousky obleceni, které jsi moznd jesté nevidéla. Uzij si letosni
podzimni médu a nech se inspirovat mymi Fall Fashion Finds.

pletené ponco
Tohle 1éto se zacaly nosit tenkd ponca, jako lehkd
vrstva pro zpestfeni outfiti. Tenhle podzim by se
zase mohly ty pletené vyuzit misto svetri, nebo
dokonce rolikua.

military cap
Misto obycejné bavlnéné cepice muzete na podzim

vyzkouset néjakou stylovéjéi variantu. Tuhle ¢epici

najdete i v materidlech jako je mansestr nebo
kozenka.




Siroké pasky
. Nejjednodussi moznost, jak vylepsit jakykoli
» outfit, je paskem. Nemusi byt vzdy jen cerny, ale
tteba hnédy, rudy nebo s vétsi viditelné;jsi
sponou. Za mé - ¢im Sirs{ pasek, tim lepsi.

pletené tricko

Kritky rukdv pfes dlouhy se zacal nosit uz ddvno,

tohle je jen teplejsi varianta. Takové tricko se dd
nosit i jen misto svetru s obycejnym trickem pod
tim. Najdete i Sirokou $kélu barev.

kotnikové boty
Mezi letnimi teniskami a zimnimi vilenkami
muzete siahnout i po kozenych kotnikovych
botech. Nejsou tak okoukané, jsou pohodlné a
muzete si je koupit i s podpadkem.
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Hor'oslwp

V utery se pokusite oloupit vlastni stin, ale vypadne z néj jen vlazna
cockova polévka. Vase aura ted smrdi po kridach a rozbitych
kalkulackach. Pokusite-li se promluvit na autobus, ridi¢ se proméni v
balik slamy a odleti smérem k dratum vysokého napéti.

Stastny predmét: Mokra houbiéka na nadobi bez pamaéti.

Radikalni rada: Neolizujte kliky, které se na vas divaji prilis dlouho.

Beran (21. 3. — 19. 4..)

Byk (20. 4. — 20. 5.)

Vas gauc¢ vyhlasil autonomni republiku a pozaduje poplatky za vase
sedaci svaly v podobé starych knofliku. Babicka v televizi vam zamava
pletenim, vypadne z obrazovky a rekne, Ze cas neexistuje a vase
ponozky jsou ve skutecnosti vyrobené ze stlacené povidlové omacky.
Stastny predmeét: Plastovy pribor z roku 2004.

Radikalni rada: Pokud z vasi penézenky zac¢ne kapat krupicova kase,
predstirejte, Ze jste pouli¢ni lampa.

Blizenec (21. 5. — 20. 6.)

Leva strana vaseho mozku se odstéhovala do Brna a prava si koupila
jednosmérnou jizdenku na mléénou drahu. Reagujte pouze mrkanim
do mikrovlnky. V noci vam pres strop probéhne stado miniaturnich
gaucu, které se snazi presvédcit vase ucho, Ze se jmenujete FrantiSek a
pracujete jako ozvéna v tunelu.

Stastny predmét: Zmrzla tkanicka od boty.

Radikalni rada: Kdykoliv uvidite cislo 8, trikrat do néj zaklepejte
celem.

Rak (21. 6. — 22. 7.)

Ze zdi vam vyrostlo lidské ucho a nepretrzité vyzaduje prisun
ukolébavek o plastovych l1zickach. Pokud mu nezazpivate, v noci vam
neviditelni trpaslici vyméni vSechna kolena za gumové medvidky.
Vchodové dvere se navic rozhodly, Ze budou otevirat pouze do
minulého ¢tvrtka.

Stastny predmét: Poloprazdna krabic¢ka od zapalek plna krupice.
Radikalni rada: Pri chuzi po schodech vynechavejte vSechny stupné,
které znéji zluté.



Lev (23.7. — 22. 8.)

Vase kralovska koruna se proménila ve stary zmackany kapesnik.
Pozor na poulicni lampy - pokusi se vas presvédcit, Ze jste ve
skuteénosti stéra¢ od Skodovky a vase maminka byla elektricka
zasuvka. Pokud vas nékdo oslovi jménem, radéji odpovézte hlasitym
bzucenim a utecte do lesa.

Stastny predmét: Ohnuty hrebik s vlastnim nazorem.

Radikalni rada: Kdyz uvidite holuba, podejte mu prihlasku na
vysokou skolu.

Panna (23. 8. — 22. 9))

Zorganizujete si ponozky podle chuti, ale v noci vam je sni
neviditelny postovni dorucovatel, ktery smrdi po kyselych okurkach.
Vase budoucnost se skryva na dné hrnce s varici kofolou. Kdo se vas
zepta na c¢as, tomu vyrostou na cele tri malé drevéné kolicky na
pradlo.

Stastny predmét: Odtrzeny roh starého letaku se slevami z Billy.
Radikalni rada: Svacinu si balte vyhradné do baliciho papiru od
neexistujicich vanoc¢nich darku.

Vahy (23. 9. — 22.10.)

Rozhodujete se mezi tim, zda budete dychat doleva, nebo existovat
doprava. Mezitim vam z pupiku vyrostl maly Snek, ktery mluvi
starorecky a neustale kritizuje vas vybér kobercu. Hvézdy rikaji, zZe
vas stin se v patek rozhodne zménit profesi a stane se pekarskym
drozdim.

Stastny predmét: Tri metry pruhledné izolepy bez zacatku.
Radikalni rada: Pri pozdravu vidycky zvednéte pravy loket k nebi a
zvolejte: ,Kvétak!“

Stir (23.10. — 21. 11.)

Pod posteli se vam usadil maly osobni mrak, ze kterého prsi
vyhradné strouhany eidam. KdyZ se na néj podivate prili§ prisné,
okamzité se proméni v uctenku za neexistujici dyni z roku 1842. Vas
mobilni telefon bude tento tyden zvonit pouze tehdy, kdyz ho
ponorite do vlazného caje.

Stastny predmét: Zubni kartaéek bez §tétin.

Radikalni rada: Spéte s rozsvicenym toustovacem, abyste odehnali
Spatné mySlenky na celulozu.



A

Strelec (22. 11. - 21. 12.)

_:_.d*"*a |

Vystrelite imaginarni Sip, ale misto do cile zasahne rok 1854 a z
nebe za¢nou masivné padat pouzité jizdenky na parnik. Nejezte
dnes nic, co ma lichy pocet rohu, protoze by se vam v zaludku
mohl rozsvitit maly semafor, na kterém bude porad svitit jen
oranzova.

Stastny predmét: Stara klavesnice bez mezerniku.

Radikalni rada: Pokud potkate pana Novaka, vzdejte se mu a tvarte
se jako kvétinac.

Kozoroh (22.12. - 19. 1.)

Vase kosti vyluzuji pri kazdém kroku zvuk rozbitého koncertniho
kridla. Pokud potkate na ulici kocku s kloboukem, odevzdejte ji své
osobni doklady a utikejte pozpatku az k nejbliZSimu kontejneru na
sklo. Zde vyckejte, nez se obloha zbarvi do tvarohova.

Stastny predmeét: Vicko od jogurtu, které nejde odtrhnout.
Radikalni rada: Mluvte pouze v pritomném case a nepouzivejte
pismeno K.

Vodnar (20.1. — 18. 2.)

Z. vodovodu vam misto vody tece husta Sediva mlha a septa vam
telefonni cisla na lidi, kteri se narodi az za dvé sté let. Zapnéte si
kabat naruby a strcte si do kapes dva suché rohliky — jediné tak
zabranite tomu, aby vam z uSi vyletéli stribrni motyli se smyslem
pro byrokracii.

Stastny predmét: Vybita tuzkova baterie AA.

Radikalni rada: Kdyz vas nékdo pozada o pomoc, predstirejte, Ze
jste nakrajena cibulka.

Ryby (19. 2. - 20. 3.)

Plavete v suchém asfaltu a premyslite, pro¢c vam v kapse porad
dokola zvoni cerstva kobliha. Hvézdy jasné vzkazuji: ,Nezapomen
zitra dukladné zalit jidelni stul, jinak do nedéle vykvete do
kriklavé zluté a zacne po byté roznaset staré noviny.“

Stastny predmét: Drevéna kostka s osmi sténami.

Radikalni rada: Nikdy se nedivejte do zrcadla, pokud zrovna drzite
v ruce mrkev. ‘
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Nej s ero v hvéadné mlhovine, napos
(é w/cs dvéCterické b}tosa Emma
arsalkom a agw (fv?dom

A kdyzZ uz jsme u té budoucnosti...

Nechci uz vlastneé nic... Co tedy po kom chci?
jsou tady tu a tam ale mi potomci...

letos jsem neresil — volit, ¢i nevolit

volil jsem! Budoucnost... Nastal vsak neolit

J. H. Krchovsky
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	Arcus Revue
	NA CO SE MŮŽETE V TOMTO VYDÁNÍ TĚŠIT?

	Editorial
	Erika Vašková

	Rozhovor s Jakubem Krejčím
	‘’Jdi si za svým cílem a neohlížej se kolem sebe," prozradil čerstvý mistr světa Jakub Krejčí v rozhovoru.
	Řečeno sportovní terminologií mi Jakub Brázda pomalu, ale jistě předává štafetu sportovního redaktora. Těším se, až budu dělat rozhovory s různými zajímavými a úspěšnými lidmi a vydáme se spolu i za hranice Arcusu.
	Můj první rozhovor vůbec je s čerstvě 24letým mistrem světa ve vodním slalomu (K1). Zatímco my jsme se o prázdninách váleli na lehátku a scrolovali Instagram, Jakub Krejčí vyhrál svojí první zlatou medaili z MS. A z tohoto MS si neodvezl jen zlato, ale také stříbro z kayakcrossu.

	1. Kdyby sis měl vybrat ve svém sportu zvíře, které by tě vystihovalo, jaké by to bylo a proč?
	2. Jakými třemi slovy by ses popsal?
	3. Kdyby tvůj sport uměl mluvit, co by o tobě řekl?
	4 . Máš nějaký vzor na vodě nebo mimo vodu?
	5. Jedním z našich absolventů je Metoděj Jílek, sledoval jsi ho na olympiádě a fandíš mu?
	6. Máme tu spoustu nadaných sportovců. Co bys jim poradil, aby jednou mohli bojovat o nejvyšší příčky jako ty?
	7. Kdybych ti na jeden den vzala tvůj sport a všechny tvé medaile, co by ti zůstalo?
	8. Je důležité, s jakým pádlem a kajakem závodíš, nebo je to jedno a tvůj výkon to příliš neovlivní?
	9. Kdybys mohl na pět minut potkat své mladší já, co bys mu řekl?
	Jdi si za svým cílem a neohlížej se kolem sebe.

	10. Kdyby ses mohl setkat s kýmkoli na světě (žijícím či nežijícím), kdo by to byl?
	Michael Jordan (fenomenální americký basketbalista). Zajímalo by mě, jak dokázal být tak dlouho ten nejlepší na světě, a hrozně se mi líbí, jak se tím bavil.

	11. Máš nějakou oblíbenou písničku, kterou si pouštíš před závodem?
	Poslední dobou hodně Gunnu (americký rapper).

	12. A na závěr to trošku odlehčíme.
	Jíš raději pádlem, nebo lžící?
	Pádlem jsem to ještě nezkoušel, ale asi by tam byly nějaké karbonové třísky, tak by to nebylo moc bezpečné XDDD.
	Jakuba můžete sledovat na:


	Ptala se Tereza Horáková z kvinty B
	První dva měsíce na gymnáziu Arcus
	První den jsme přišli stydliví a vystrašení, ale po nějaké době jsme se všichni začali více bavit a více jsme se skamarádili. Druhý den jsme se šli podívat na celou školu. Divili jsme se, že je obří narozdíl od našich základních škol. Někteří učitelé byli na začátku roku dost přísní. Za ty dva měsíce se stalo hodně zábavných příhod - třeba že jsme chodili do jiných tříd, než jsme měli. Také na hodině informatiky jsme pořád psali jiné přihlašovací údaje, než jsme měli. Na začátku jsme si všichni představovali, s kým budeme v partě. Nakonec to však dopadlo úplně jinak a doteď se tomu smějeme a povídáme si o tom. Na škole Arcus se nám moc líbí a doufáme, že to tak bude pokračovat.

	dapťák
	PRIMA
	Funny moments
	Adapťák byl 10 z 10!
	Když jsme dělali Aktivity a hráli jsme sobí šlachu, tak holky překonaly rekord z roku 2016!
	Taky jsme dělali malá divadýlka známých pohádek, akorát jsme je museli trochu upravit.
	Bylo to vtipné.
	Moc jsme si to všichni užili a poznali jsme zase o trochu lépe.
	Napsaly Kristina Hollá, Tereza Říhová, Hedvika Zimmerová a Marie Černá
	z primy A





	Mise Tatry - stříbrná expedice DofE
	V pondělí 5.10.2026 vyrazili přihlášení studenti kvinty na stříbrnou expedici DofE do Vysokých Tater za doprovodu profesora Bejbla a Beláka. Po šestihodinové cestě vlakem jsme dorazili na ubytování do Nové Lesné.
	Bylo by nesmyslné zde vypisovat každodenní výlety, protože každá skupina je měla úplně jiné. DofE je hlavně o samostatnosti a s tím souvisí i plánování tras a o to rozhodně nechci připravit budoucí výletníky stříbrné expedice tím, že bych jim tu vypsala krok za krokem.
	V již rozdělených skupinách (s názvem Chiquitas, Velký stehna...) jsme jezdili na předem naplánované výlety - Štrbské pleso, Popradské pleso, Slavkovský štít, Lomnický štít, Velické pleso... Všechny skupiny se každou hodinu musely hlásit profesorům, kde jsou a jestli jsou v pořádku (profesoři chodili na své výlety).
	Mezitím profesoři:

	,,DO NEKONEČNA A JEŠTĚ DÁL!”
	,,Duo Bejby a Felák je konečně dole!”
	Plánování tras ale nebylo jedinou zkouškou, kterou jsme “museli složit”, čekalo nás i vaření - to jsme si však vždy užívali, kupodivu i kluci. První den doslova obsadili kuchyni a pustili se do vaření, a dokonce i do pečení.
	Na nás se ale taky dostalo a vařili jsme si každý den, z potravin, které jsme nakoupili v obchodě, přímo v Nové Lesné.
	Při cestě na Popradské pleso jsme ale neodolali gulášové a česnekové polévce.



	Fotečky s praporem
	Napsala Zuzana Spoustová z 5.A

	Bronzová expedice DofE
	Napsala Alena Spoustová 3.A
	👑Korunovační klenoty👑
	Kvíz
	Ve dnech 19. - 28. září bylo možné jít se podívat na korunovační klenoty. První tři dny byly vyhrazeny pouze školám Některé třídy je navštívily, a jelikož jsou nejvýznamnějším symbolem české státnosti, tak jsme si o nich připravily krátký kvíz.
	10. Bavil vás kvíz?
	a) ano
	b) ne
	c) Co to je kvíz?
	Připravily Alena Spoustová a Julie Honzíková z 3.A


	Vaření oktáv
	30.9.2026
	Ke zpříjemnění začátku školního roku si pro nás žáci oktávy A a oktávy B připravili společné vaření, které rozzářilo Arcus.
	Jak ale akci vnímali oni?
	Zeptali jsme se našich oktavánů na otázky ohledně vaření.
	Tohle jsou jejich odpovědi:
	na spirit days, vaření a další akce!
	Zároveň nezapomeňte sledovat
	instagram @oktava.akce ať vám nic
	neunikne !


	Kanoistický kvíz
	Kolik toho víš o vodním slalomu a Jakubu Krejčím?
	1. Kolik branek musí závodník ve vodním slalomu projet?
	A) 10–15
	B) 15–20
	C) 20–25
	D) 30–35
	2. Co znamená dotyk slalomové branky?
	A) 2 trestné sekundy
	B) 5 trestných sekund
	C) Závod je okamžitě ukončen
	D) Dotyk nemá žádný vliv
	3. Jaká loď je označována jako K1?
	A) Kánoe pro dva závodníky
	B) Kajak pro jednoho závodníka
	C) Kánoe pro jednoho závodníka
	D) Kajak pro dva závodníky
	4. Která disciplína kombinuje jízdu na trati a souboje více závodníků?
	A) K1 sprint
	B) Kajak cross
	C) C1 slalom
	D) K2 rychlostní závod

	Připravil Jakub Brázda, 8. A
	5. Ve kterém městě se Jakub Krejčí narodil?
	A) Praha
	B) Brno
	C) České Budějovice
	D) Pardubice
	6. V kolika letech začal Jakub Krejčí s vodním slalomem?
	A) V 6 letech
	B) V 9 letech
	C) V 12 letech
	D) V 15 letech
	7. Jakého výsledku dosáhl Jakub Krejčí na MS 2026 v K1?
	A) 1. místo
	B) 2. místo
	C) 3. místo
	D) 5. místo
	8. Jaký titul získal Jakub Krejčí 25. září 2026 v K1?
	A) Mistr Evropy
	B) Mistr světa juniorů
	C) Vítěz Světového poháru
	D) Mistr Evropy do 23 let



	galerie Arcusu
	Samar El Husseini

	Bětka Mesršmídová
	ANKETA:
	🎃🍂🎬Podzimní filmy a seriály🎬🍂🎃
	Poslala jsem (doufám😐) všem učitelům z Arcusu (omylem ze všech poboček -  např. i těm z multimediální školy atd.😅😶🫥) anketu na téma Podzimní filmy a seriály. A jak to dopadlo?


	A co byste dali Vy?
	PŘIPRAVILA JULIE HONZÍKOVÁ, 3.A

	FALL FASHION FINDS
	Vítám tě v nové módní rubrice!!
	Zajímá tě móda, ale už tě nebaví nosit pořád to stejné, nebo jen to, co nosí ostatní? Tady můžeš najít originální nápady na kousky oblečení, které jsi možná ještě neviděla. Užij si letošní podzimní módu a nech se inspirovat mými Fall Fashion Finds.
	pletené pončo
	military cap

	široké pásky
	pletené tričko

	napsala: Samar El Husseini
	kotníkové boty

	Horoskop
	Lev (23. 7. – 22. 8.)
	Vaše královská koruna se proměnila ve starý zmačkaný kapesník. Pozor na pouliční lampy – pokusí se vás přesvědčit, že jste ve skutečnosti stěrač od Škodovky a vaše maminka byla elektrická zásuvka. Pokud vás někdo osloví jménem, raději odpovězte hlasitým bzučením a utečte do lesa.
	Šťastný předmět: Ohnutý hřebík s vlastním názorem.
	Radikální rada: Když uvidíte holuba, podejte mu přihlášku na vysokou školu.
	Panna (23. 8. – 22. 9.)
	Zorganizujete si ponožky podle chuti, ale v noci vám je sní neviditelný poštovní doručovatel, který smrdí po kyselých okurkách. Vaše budoucnost se skrývá na dně hrnce s vařící kofolou. Kdo se vás zeptá na čas, tomu vyrostou na čele tři malé dřevěné kolíčky na prádlo.
	Šťastný předmět: Odtržený roh starého letáku se slevami z Billy.
	Radikální rada: Svačinu si balte výhradně do balicího papíru od neexistujících vánočních dárků.
	Váhy (23. 9. – 22. 10.)
	Rozhodujete se mezi tím, zda budete dýchat doleva, nebo existovat doprava. Mezitím vám z pupíku vyrostl malý šnek, který mluví starořecky a neustále kritizuje váš výběr koberců. Hvězdy říkají, že váš stín se v pátek rozhodne změnit profesi a stane se pekařským droždím.
	Šťastný předmět: Tři metry průhledné izolepy bez začátku.
	Radikální rada: Při pozdravu vždycky zvedněte pravý loket k nebi a zvolejte: „Květák!“
	Štír (23. 10. – 21. 11.)
	Pod postelí se vám usadil malý osobní mrak, ze kterého prší výhradně strouhaný eidam. Když se na něj podíváte příliš přísně, okamžitě se promění v účtenku za neexistující dýni z roku 1842. Váš mobilní telefon bude tento týden zvonit pouze tehdy, když ho ponoříte do vlažného čaje.
	Šťastný předmět: Zubní kartáček bez štětin.
	Radikální rada: Spěte s rozsvíceným toustovačem, abyste odehnali špatné myšlenky na celulózu.
	Střelec (22. 11. – 21. 12.)
	Vystřelíte imaginární šíp, ale místo do cíle zasáhne rok 1854 a z nebe začnou masivně padat použité jízdenky na parník. Nejezte dnes nic, co má lichý počet rohů, protože by se vám v žaludku mohl rozsvítit malý semafor, na kterém bude pořád svítit jen oranžová.
	Šťastný předmět: Stará klávesnice bez mezerníku.
	Radikální rada: Pokud potkáte pana Nováka, vzdejte se mu a tvařte se jako květináč.
	Kozoroh (22. 12. – 19. 1.)
	Vaše kosti vyluzují při každém kroku zvuk rozbitého koncertního křídla. Pokud potkáte na ulici kočku s kloboukem, odevzdejte jí své osobní doklady a utíkejte pozpátku až k nejbližšímu kontejneru na sklo. Zde vyčkejte, než se obloha zbarví do tvarohova.
	Šťastný předmět: Víčko od jogurtu, které nejde odtrhnout.
	Radikální rada: Mluvte pouze v přítomném čase a nepoužívejte písmeno K.
	Vodnář (20. 1. – 18. 2.)
	Z vodovodu vám místo vody teče hustá šedivá mlha a šeptá vám telefonní čísla na lidi, kteří se narodí až za dvě stě let. Zapněte si kabát naruby a strčte si do kapes dva suché rohlíky – jedině tak zabráníte tomu, aby vám z uší vyletěli stříbrní motýli se smyslem pro byrokracii.
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	Plavete v suchém asfaltu a přemýšlíte, proč vám v kapse pořád dokola zvoní čerstvá kobliha. Hvězdy jasně vzkazují: „Nezapomeň zítra důkladně zalít jídelní stůl, jinak do neděle vykvete do křiklavě žluté a začne po bytě roznášet staré noviny.“
	Šťastný předmět: Dřevěná kostka s osmi stěnami.
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